
 

 

 

OSNOVNE INFORMACIJE   

PŠ Utik 
o Razširjenem programu (RaP) za  

ŠOLSKO LETO 2025/26 
 

 

 

   
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

2 
 

Kazalo vsebine 

Razširjeni program v šolskem letu 2025/26 .........................................................................................3 

Opisi dejavnosti ..................................................................................................................................4 

Prva pomoč za najmlajše .....................................................................................................................4 

Pravljične urice ...................................................................................................................................4 

Beremo in ustvarjamo .........................................................................................................................5 

Živimo zdravo z naravo .......................................................................................................................5 

Ustvarjamo skozi letne čase ................................................................................................................6 

Pevski zbor..........................................................................................................................................7 

Gledališki Kamšibaj ustvarjalci .............................................................................................................8 

Računalništvo .....................................................................................................................................8 

Gibanje za zdravje ...............................................................................................................................9 

Gibalna urica .......................................................................................................................................9 

 

  



 

3 
 

Razširjeni program v šolskem letu 2025/26 

 
Razširjeni program (v nadaljevanju: RaP) bo prinesel vsebinsko nadgradnjo dejavnosti za učence. 
Šola bo še vedno odprta od 6.30 do 16.30, kar pomeni, da bo še naprej poskrbljeno tako za 
jutranje (prej jutranje varstvo) kot popoldansko varstvo (prej podaljšano bivanje), le da bodo 
učencem ponujene izbirne RaP dejavnosti, na katere boste morali vašega otroka prijaviti, če boste 
želeli, da jih obiskuje.  
Večina staršev učencev od 1. do 4. razreda se je z izpolnjeno prijavnico odločila, da bo otrok ostal 
v šoli tudi po končanem pouku (dosedanje podaljšano bivanje), zato ste otroka prijavili v nosilni 
RaP oddelek. Starši vseh učencev pa boste lahko z LoPolisovo spletno anketo (prek dostopa 
starša) določili tudi izbirne RaP dejavnosti, ki jih bo vaš otrok obiskoval. Priporočamo, da vaš otrok 
izbere največ dve izbirni RaP dejavnosti, na željo staršev lahko tudi tri. Računalničarka, gospa 
Barbara Kermavner, vam bo v petek, 28. 3. 2025, preko Lopolisa in na vaše e-naslove poslala 
obvestilo o pričetku spletne ankete. Spletna anketa bo aktivna med 31. 3. 2025 in 13. 4. 2025. 
Urnik za šolsko leto 2025/26 bo oblikovan na podlagi prijav na izbirne RaP dejavnosti.  
V primeru, da si učenci od 1. do 4. razreda po končanem pouku ne bodo izbrali izbirnih RaP 
dejavnosti, bodo vključeni zgolj v nosilne RaP oddelke (dosedanje oddelke PB), če ste jih starši z 
oddano prijavnico v to prijavili. Učitelji, ki bodo poučevali v nosilnih RaP oddelkih, bodo z učenci 
oddelka v celotnem tednu razpršeno izvajali dejavnosti iz vseh treh področij RaP-a:  

o Gibanje in zdravje za dobro telesno in duševno počutje,  

o Kultura in državljanska vzgoja,  

o Učenje učenja.  
 
Nekaj izbirnih RaP dejavnosti se bo izvajalo pred poukom, glavnina pa po pouku. Izvajanje 
izbirnih RaP dejavnosti je odvisno od prijav učencev, razpoložljivega prostora in kadra. Izbirne 
RaP dejavnosti bodo nadomestile neobvezne izbirne predmete (NIP) in interesne dejavnosti 
(ID).  
V okviru RaP-a se bodo izvajale tudi dejavnosti, ki jih trenutno poznate pod imeni dopolnilni pouk 
(DOP), dodatni pouk (DOD) ter individualna in skupinska pomoč (ISP). Na te dejavnosti vaših otrok 
ne boste prijavljali preko spletne ankete, saj jih bodo v dejavnosti vključevali razredniki oziroma 
učitelji posameznih predmetov.  
Za izbirne RaP dejavnosti je zaradi kontinuitete dela in nadzora nad udeleženci smiselno, da če 
se učenec za ponujeno dejavnost odloči, jo do konca šolskega leta tudi redno obiskuje. Izvajalci 
dejavnosti bodo beležili prisotnost učencev.  
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Opisi dejavnosti 

Prva pomoč za najmlajše 

Izvajalka: Špela Pipan 

Število ur: 30  

Razredi: učenci 3. in 4. razreda PŠ Utik 

 
Opis dejavnosti: 
- Učenci bodo spoznali, kaj je prva pomoč in kdo vse jo lahko nudi. 
- Pridobili bodo praktična znanja nudenja prve pomoči.  
- Spoznali bodo, kako deluje Center za obveščanje, ter osvojili naštevanje podatkov pri klicu 

na 112. 
- Spoznali bodo pomen medsebojne pomoči, se naučili empatičnega ravnanja s 

poškodovancem ter razvijali spretnosti komunikacije in igrali igre vlog. 
- Razlikovali bodo med varnimi in nevarnimi situacijami, s katerimi se lahko srečajo v šoli in 

doma. 
- Spoznali bodo določena bolezenska stanja in poškodbe (piki žuželk, opekline, rane, buške, 

krvavitve iz nosu …) ter vadili ustrezno ukrepanje ob le-teh. 
 

 

Pravljične urice 

Izvajalka: Urša Korbar 

Število ur: 35 — 1 ura tedensko 

Razredi: učenci od 1. do 3. razreda 

Opis dejavnosti: Izpostavljenost rednemu branju ima za otroke ogromno pozitivnih vplivov na 

razvoj jezikovnih, kognitivnih in socialno-čustvenih veščin. Je eden najpomembnejših 

dejavnikov, ki prispevajo k razvoju zgodnje pismenosti. Otroci pridobijo bogat besedni zaklad, 

krepijo socialno-čustvene veščine, razvijajo domišljijo in pridobijo ljubezen do knjig in do 

branja.  

Pravljične urice bodo potekale eno uro na teden. Učiteljica bo učencem vsak teden prebrala 

eno pravljico, po prebrani pravljici pa bo sledil pogovor o njeni vsebini in likovno, glasbeno ali 

gibalno ustvarjanje na njeno temo. Vabljeni ste vsi učenci od 1. do 3. razreda, ki radi poslušate 

pravljice, pri tem pa ni pomembno, ali že dobro berete ali pa še ne. 
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Beremo in ustvarjamo 

Izvajalka: Amadeja Čebulj Stare 

Število ur: 30  

Razredi: učenci 1. razreda 

Cilji: 

- širjenje besednega zaklada, 
- razvijanje sposobnosti razumevanja sporočila zgodbe, 
- seznanitev z ekološko problematiko današnjega časa, 
- izdelava različnih izdelkov. 

 

Opis dejavnosti: Enkrat tedensko bomo prebirali slikanice, primerne starosti učencev. Učence 

bom privabila k skupnemu branju in ustvarjanju ob njih. Ob branju oziroma poslušanju pravljic 

bomo reševali različne naloge, ustvarjali izdelke, risali, se sprostili in igrali.  Prebirali bomo tudi 

pravljice z ekološkimi vsebinami. Učencem želim na primeren in njim dostopen način 

predstaviti ekološko problematiko današnjega sveta. Pridobivali bodo nova spoznanja o tem, 

kako pomembno je skrbeti za čisto naravo in gospodarno ravnanje z odpadki. 

 

Živimo zdravo z naravo 

Izvajalki: Urša Merčon in Amadeja Čebulj Stare 

Število ur: 30 (strnjena oblika) 

Razredi: učenci  1., 3. in 4. razreda 

CILJI: 

- učenci spoznavajo okolico šole, 
- učenci preživljajo čas v naravi, 
- učenci se seznanijo z naravnimi danostmi v okolici šole, 
- učenci nabirajo jesenske plodove  …  

 

OPIS DEJAVNOSTI: 

- pohodi v okolici šole, 
- bivanje v naravi, v gozdu, 
- obiskovanje bližnjih planinskih točk (Mengeška koča, sv. Tilen, Mlinčki, Rašica, 

Šmarna gora …). 
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Ustvarjamo skozi letne čase 

Izvajalka: Urša Merčon 

Število ur: 35 — 1 ura tedensko 

Razredi:  učenci  1., 3. in 4. razreda 

CILJI: 

- z učenci bomo v prvi vrsti poskrbeli za dekoracijo šole skozi celotno šolsko leto, 
- učenci spoznajo različne materiale, njihove lastnosti in postopke za oblikovanje 

posameznih izdelkov, 
- iz različnih materialov znajo oblikovati končne izdelke, 
- sproščajo domišljijo in pri tem skušajo biti čim bolj ustvarjalni, 
- bogatijo sposobnost za likovno izražanje, 
- seznanijo se z novimi tehnikami oblikovanja, 
- razvijajo delovno disciplino in vztrajnost, 
- urijo se v motoričnih sposobnostih. 

 

KAJ bomo izdelovali/oblikovali? 

1. JESENSKE DELAVNICE 

    - izdelava izdelkov iz jesenskih plodov in pridelkov 

    - izdelovanje jesenske stenske dekoracije 

2. BOŽIČNO-NOVOLETNE DELAVNICE 

    - izdelava okraskov za jelko 

    - izdelava božično-novoletne dekoracije 

3. OBLIKOVANJE IZ BLAGA 

    - slikanje ali tiskanje na bombažne vrečke, majice … 

4. VELIKONOČNE DELAVNICE 

    - izdelava pomladne stenske dekoracije 

    - izdelava prazničnih okraskov (pirhi, košarice, zajčki …) 

5. DELAVNICE MORJA IN SONCA 

    - slikanje na kamen 

    - poletna dekoracija 
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Pevski zbor 

Izvajalka: Urša Merčon 

Število ur: 35 — 1 ura tedensko 

Razredi: učenci 1., 3. in 4. razreda 

CILJI: 

- vzbujanje veselja do petja,  
- petje slovenskih ljudskih pesmi, 
- petje umetnih pesmi, 
- petje enostavnejših, znanih slovenskih popevk,  
- pravilna izgovorjava in način petja, 
- gibanje oziroma gibalno izražanje ob petju posameznih pesmi, 
- privabiti in spodbujati učence k pevski ustvarjalnosti, 
- bogatiti glasbeno/pevsko izražanje, 
- razvijanje ritmičnega in melodičnega posluha, 
- vživljanje učencev v posamezne pevske vloge in spodbujanje interpretacije, 
- premagovanje treme pred nastopom, 
- sodelovanje na prireditvah za starše, upokojence,  
- upoštevanje mnenj, idej in predlogov učencev oziroma učenk.  

 
DEJAVNOSTI: 

PETJE 

- slovenske ljudske pesmi 
- umetne pesmi 
- slovenske zabavne pesmi 

POSLUŠANJE 

- skladbe, ki jih pojejo otroški pevski zbori 
IGRANJE NA GLASBILA 

- lastna glasbila (roke, noge) 
- spremljava pesmi z Orffovimi glasbili 
- igranje na glasbene cevi 

GIBANJE 

- gibalno izražanje ob petju pesmi 
USTVARJALNOST 

- ustvarjanje glasbenih spremljav (ritmični inštrumenti) 
- ustvarjanje različnih gibov ob petju 

RAZNO  

-  priprava glasbenih točk za šolske prireditve 
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Gledališki Kamšibaj ustvarjalci 

Izvajalka: Jana Golob 

Število ur: 30  

Razredi: učenci 3. in 4. razreda 

Opis dejavnosti: Namenjena je učencem, ki se želijo preizkusiti v različnih gledaliških veščinah, 
učiti nastopati in izražati skozi umetnost. Učenci se bodo: 
- spoznavali z različnimi oblikami pripovedovanja zgodb in igre, 

- učili o osnovah gledališke igre od improvizacije do priprave predstave, 

- razvijali pripovedovalske sposobnosti, 

- spodbujali domišljijo in kreativnost, 

- razvijali samozavest in sposobnost nastopanja pred občinstvom, 

- razvijali timsko delo in sodelovanje. 

Računalništvo 

Izvajalka: Barbara Kermavner 

Število ur: 35 – 1 ura tedensko  

Razredi:  učenci 4. razreda 

V Sloveniji računalništvo ni obvezni predmet, učenci pa si z izbiro dejavnosti Računalništvo 

vseeno lahko pridobijo znanja, ki so prenosljiva in uporabna na vseh področjih človekovega 

življenja. Spoznavali bodo osnove uporabe računalnika in programov, srečali se bodo z 

osnovami programskih diagramov poteka in poskušali zapisati računalniški program z 

blokovnim programiranjem, predvsem pa krepili logično razmišljanje in računalniško logiko. 

Dejavnost zahteva zbranost, ustvarjalnost in je koristna za razvijanje računalniške logike.  

Vsebine: 

Pri dejavnosti Računalništvo učenci:  

• z različnimi aplikacijami in programi izdelujejo zgodbe, animacije … 

• pridobivajo znanja, potrebna za celo življenje,  

• razvijajo sodobnemu življenju prilagojen način razmišljanja,  

• razvijajo sposobnost sodelovanja v skupini,  

• razvijajo ustvarjalnost, natančnost in logično razmišljanje, 
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• računalnik uporabljajo na aktiven in ustvarjalen način in ne le za »izgubljanje časa«.  

Vsebina dejavnosti Računalništvo:  

• reševanje problemov,  

• programi, 

 • podatki. 

 

Gibanje za zdravje 

Izvajalka: Urša Korbar 

Število ur: 35 — 1 ura tedensko 

Razredi: učenci 3. in 4. razreda PŠ Utik 

Opis dejavnosti: Športne aktivnosti bomo izvajali v bližnjem gozdu, na travniku, šolskem 

igrišču in v telovadnici, odvisno od vremenskih razmer. 

Učenci bodo spoznali in tekmovali v različnih moštvenih igrah, igrah z žogo in ravnotežnih 

nalogah. V naravi bodo tekli, premagovali ovire in reševali gibalne izzive. Preko različnih 

aktivnosti bodo zadostili potrebam po gibanju, krepili tovarištvo in fair play, hkrati pa izboljšali 

svojo koordinacijo, spretnost in moč.  

 

Gibalna urica 

Izvajalka: Špela Pipan 

Število ur: 35 — 1 ura tedensko 

Razredi: učenci 1. razreda PŠ Utik 

Opis dejavnosti: V telovadnici in na šolskem igrišču bodo učenci zadostili in negovali osnovno 

potrebo po gibanju. Na različnih poligonih in z vajami na postajah bodo utrjevali ter 

izpopolnjevali naravne oblike gibanja. Spoznali in izvajali bodo različne elementarne igre ter 

se urili v upoštevanju pravil. Reševali bodo različne gibalne in ravnotežne izzive. Naučili se 

bodo rokovati z različnimi športnimi pripomočki (žoge, kolebnice, obroči, loparji ...). Spoznali 

se bodo z osnovami orodne vadbe in atletske abecede. Izboljšali bodo koordinacijo, orientacijo 

v prostoru, spretnost ter krepili medsebojne odnose in fair play.  

 


